
•	 Il corso è rivolto a genitori con figli di tutte le età, ma è aperto anche a 
tutte le figure educanti (educatori, insegnanti, allenatori, ...);

•	 Il costo della partecipazione è fissato in 25€ a coppia;
•	 La frequenza verrà certificata con attestato finale, rilasciato alla fine del 

corso a coloro che avranno frequentato almeno l’80% delle serate;
•	 L’accesso al corso è a numero limitato ed avviene a seguito di iscrizione 

obbligatoria sul sito www.scuolapergenitori.eu, da effettuarsi entro e non 
oltre il giorno Venerdì 21 Ottobre 2016 (l’accoglimento delle iscrizioni 
potrà avvenire anche successivamente, nel caso di posti liberi dopo il 
termine delle iscrizioni).

Al fine di agevolare la partecipazione dei genitori verrà attivato, su richiesta 
all’atto dell’iscrizione, un servizio di baby sitting gratuito.
Tale servizio sarà assicurato da parte della cooperativa AM.IC.A - Attività 
Motorie, Itinerari Corporei, Animazione, di Pergine Valsugana, la quale opera 
nell’ambito della promozione di specifici progetti pedagogico-educativi.

La vita di coppia
e i rispettivi ruoli

8 incontri con esperti nel campo dell’educazione

Tutti gli incontri avranno luogo presso l’auditorium
della Comunità Valsugana e Tesino in piazzetta Ceschi, 1
a Borgo Valsugana dalle ore 20.00 alle 22.00.

INFO e ISCRIZIONI
www.scuolapergenitori.eu 

Segreteria del Settore socio-assistenziale della 
Comunità Valsugana e Tesino - tel. 0461 755565
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La vita di coppia 
e i rispettivi ruoli
L’edizione 2016/2017 della Scuola per Genitori privilegia la forte coesione 
interpersonale della coppia e la responsabilità educativa del ruolo 
parentale.

La vita di coppia, intesa come partecipazione all’esperienza dell’altro, non rinuncia 
alle proprie esperienze e alle proprie idee. La parità è un dato di fatto che ha il 
sostegno, la stima e il rispetto reciproci. Pari dignità e pari responsabilità sollecita 
l’attenzione e la cura nei riguardi dell’altro. Ciascuno è unicamente se stesso. 
Nessuno deve cercare di rendere il partner un soggetto a propria immagine e 
somiglianza. Distinti e complementari per guardare avanti nella stessa direzione. 
I rispettivi ruoli sono ogni giorno confermati, apprezzati, rispettati, condivisi. Solo 
così di diventa coppia educante credibile.

Gli obiettivi della Scuola per Genitori edizione 2016-2017 sono:
•	Sostenere la coppia nei rispettivi ruoli
•	Favorire la conoscenza profonda l’uno dell’altro/a 
•	Promuovere la coerenza e la capacità di perdono
•	Facilitare una comunicazione leale e aperta per ascoltare, capire e non 

giudicare  prevalere il “s
•	Far prevalere il “senso del noi” 
•	Sollecitare un vero impegno verso l’altro/a

Direttore scientifico: dott. mons. Tommaso Stenico.
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VENERDÌ 28 OTTOBRE 2016
FACCIAMO UN PATTO:
EDUCARCI PER EDUCARE - (1A PARTE)
I FIGLI VALORIZZANO I RUOLI RECIPROCI
DEI GENITORI. EDUCARE ASSIEME. 
CURARE LA QUALITÀ DELLE RELAZIONI.

VENERDÌ 4 NOVEMBRE 2016
ESSERE GENITORI CON UN PROGETTO 
EDUCATIVO CONDIVISO. UNA COMPETENZA 
DA COSTRUIRE GIORNO PER GIORNO.

VENERDÌ 16 DICEMBRE 2016
LE TRE PAROLE-CHIAVE DELLA COPPIA: 
“PERMESSO?”, “GRAZIE”, “SCUSA”. 
LA DELICATEZZA DELL’ATTEGGIAMENTO NON 
INVASIVO, L’EDUCAZIONE ALLA GRATITUDINE 
ED ALLA RICONOSCENZA, LA CAPACITÀ 
DI PERDONARSI E DI PERDONARE.

VENERDÌ 13 GENNAIO 2017
LA FAMIGLIA: UNA SQUADRA 
ALLA CONQUISTA DELLA  BUONA 
ABITUDINE DELLA FELICITÀ. 

VENERDÌ 24 FEBBRAIO 2017
ESSERE GENITORI E CRESCERE INSIEME.
COME LA QUOTIDIANITÀ PUÒ GARANTIRE
UNA SERIE DI OPPORTUNITÀ PER ARRICCHIRE 
IL RAPPORTO DI COPPIA.

VENERDÌ 17 MARZO 2017
MA PERCHÉ URLIAMO? LA GESTIONE DELLE 
INCOMPRENSIONI E DEI CONFLITTI NELLA 
COPPIA. UN PROBLEMA DA RISOLVERE 
COSTRUTTIVAMENTE E NON UNA GUERRA DA 
COMBATTERE.

VENERDÌ 12 MAGGIO 2017
FACCIAMO UN PATTO:
EDUCARCI PER EDUCARE - (2A PARTE)
CRESCERE CON I FIGLI, COME FAMIGLIA
E COME COPPIA.
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VENERDÌ 21 APRILE 2017
L’IMPORTANZA DEL RUOLO DEL PADRE 
TRA AUTOREVOLEZZA E PRESENZA NEL 
QUOTIDIANO.
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